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一場突如其來的疫症，的確令人措手不及，再加上此病毒的傳播率極高，也就更令人感到

恐懼和不安，好像平靜的海面突然括起了巨浪似的。 

 

搶購口罩、廁紙、防疫物品，甚至乎出現些微負面情緒等等，這等反應通通在我身上都出

現過，然而感恩的是上主提醒我，即使在風浪中主也在我們身邊與我們一同渡過。其實，人生

一定會遇到風浪，問題就是我們選擇如何面對。我們惟有轉眼仰望主耶穌——祂必會陪伴我們

走過，因祂就是那位平靜風浪的主！就這樣，我的心就平靜下來，不再為口罩、防疾用品等去

籌算，只要夠用便可，甚至乎可以關心身邊朋友的需要，把有的與有需要的人分享！ 

 

不知不覺在家中工作已接近四個月了，感恩的是可以藉著網上教學與學生分享主的教導，

還記得在復活節期間，有三十多位學生因著網上聽到復活節的信息而決志信耶穌，實在令人太

興奮和感恩了，不禁要讚歎主恩奇妙，沒有任何的事情可以難阻主的工作。同時，更要感謝主

讓我仍有機會服侍祂。 

 

此外，疾情期間多了時間與家人相處，難免有磨擦的時候，這正正讓我學習如何體諒、忍

耐和寬容相待的功課了！疫情總會有過去的一天，但主對我們的恩情及看顧卻永不會改變！ 

 

 

  

 

 

 

 


